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Background: L'influenza rappresenta una questione importante di salute pubblica, data la significativa
incidenza della malattia. In Italia, l'insoddisfacente tasso di copertura vaccinale nelle persone con eta
> 65 anni evidenzia la necessita di migliorare I'attuale percorso vaccinale. Questo studio si propone
di definire un percorso integrato tra assistenza primaria e secondaria, facilitato da un Sistema di
Supporto alle Decisioni Cliniche (SSDC) digitale, per aumentare la copertura vaccinale nelle persone
di eta > 65 anni attraverso il reclutamento attivo dei pazienti in ospedale e la somministrazione della
vaccinazione. Inoltre, lo studio mira a valutare I'impatto epidemiologico ed economico di questo
approccio.

Metodi: La metodologia si ¢ articolata in due fasi principali: la definizione del percorso integrato e
del SSDC e la stima del potenziale impatto epidemiologico ed economico derivante
dall'i'mplementazione del percorso in tutta la regione Lazio.

Risultati: Presumendo un aumento della copertura vaccinale antinfluenzale dal tasso attuale del 60%
al 65% nella popolazione di eta > 65 anni nella regione Lazio, grazie all'implementazione del
percorso, ¢ stato stimato un aumento dell'8% nei casi di influenza evitati, nelle ospedalizzazioni
evitate per influenza o polmonite e nelle visite ambulatoriali evitate legate all'influenza, con un



relativo incremento del risparmio per le ospedalizzazioni e le visite ambulatoriali fino all'l1,85%.
Impostando la copertura vaccinale al 70%, 1'impatto raddoppia.

Conclusioni: Oltre a fornire una stima predittiva dell'impatto potenziale del percorso, sia dal punto di
vista epidemiologico che economico, questo progetto, con la sua metodologia robusta, puo servire
come modello scalabile e trasferibile per migliorare la copertura vaccinale a livello nazionale e
internazionale.



